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Ξεκινώντας… Η 
μεγάλη εικόνα 



Ξεκινώντας… Η μεγάλη εικόνα 
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Ερευνητικό 

ερώτημα (ΕΕ)

Συναφείς 

έρευνες (ΣΕ)

Δεδομένα

Μεθοδολογία

Αποτελέσματα

Συμπεράσματα

Υπάρχει

σύνδεση

Οι ΣΕ αποτελούν 

τη σημαντικότερη 

αιτιολόγηση και 

στήριξη του ΕΕ

A
B

Προστιθέμενη 

αξία

Η προστιθέμενη 

αξία μπορεί να 

ξεκινάει ήδη από 

τα δεδομένα και 

τη μεθοδολογία



Ερευνητικό Eρώτημα
(ΕΕ)



 Τι θέλω να ερευνήσω;

 Γιατί το θέλω;

 Υπάρχει κάποιο κενό/πρόβλημα/μειονέκτημα στη

βιβλιογραφία;

 Είναι θέμα προσωπικών κινήτρων και ενδιαφερόντων;

 Ποιοι οι γενικοί και οι ειδικοί στόχοι;

 Μπορώ να παράγω νέα γνώση;

 Εάν ναι, σε ποιον βαθμό;
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Ερευνητικό Eρώτημα (ΕΕ)



 Θέμα που δεν έχει πάνω και κάτω όρια είναι προβληματικό.

 Πώς θα το προσεγγίσω (μεθοδολογία);

 Δεδομένα: Υπάρχουν τα απαραίτητα και κατάλληλα δεδομένα,

εργαλεία και πηγές δεδομένων;

 Μέθοδοι: Σε τι βαθμό μπορεί να με βοηθήσει μια συγκεκριμένη

μέθοδος ανάλυσης (αλλά και η μεθοδολογία στο σύνολο της);

 Σημαντικό σημείο εδώ είναι να έχουν γίνει πλήρως

κατανοητές οι απαιτήσεις και οι διαφορές των ποιοτικών και

ποσοτικών μεθόδων. Δεν μπορούν όλες οι μέθοδοι να

προσεγγίσουν όλα τα ερευνητικά ερωτήματα.
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Ερευνητικό Eρώτημα (ΕΕ)



Διπλωματική 
Εργασία (ΔΕ)
Διάρθρωση & Χαρακτηριστικά
των επιμέρους ενοτήτων



Διπλωματική Εργασία (ΔΕ): 
Διάρθρωση

 Τίτλος

 Πρόλογος

 Περίληψη

 Περιεχόμενα

 Εισαγωγή 

 Βιβλιογραφική ανασκόπηση

 Μεθοδολογία

 Αποτελέσματα

 Συζήτηση και Συμπεράσματα

 Βιβλιογραφία

 Παραρτήματα
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Ο Τίτλος, ο Πρόλογος, 
η Περίληψη & η 

Εισαγωγή είναι τα 
πρώτα κατά σειρά ως 
προς τη δομή της ΔΕ, 

ωστόσο η διαμόρφωση 
τους γίνεται στο τέλος



Διπλωματική Εργασία (ΔΕ)

 Τίτλος

 Σαφής

 Όσο πιο περιεκτικός γίνεται

 Να αντικατοπτρίζει επαρκώς το θέμα της ΔΕ

 Πρόλογος

 Λίγα λόγια για τη διαδικασία συγγραφής της ΔΕ

 Οφέλη που αποκομίσατε

 Ευχαριστίες

 Περίληψη

 Σύντομη παράθεση του περιεχομένου, του δείγματος, των
μεθόδων, και των αποτελεσμάτων

 Περίπου 150 λέξεις
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 Εισαγωγή

 Εισάγουμε τον αναγνώστη στο περιεχόμενο.

 Παραθέτουμε το ερευνητικό ερώτημα, το κίνητρο και τη
σκοπιμότητα εκπόνησης της ΔΕ.

 Παραθέτουμε τη διάρθρωση της ΔΕ:

 Σύντομη παράθεση του περιεχομένου και της σημασίας των
επιμέρους κεφαλαίων.

 Σύντομη παράθεση της μεθοδολογίας.

 Σύντομη παράθεση των αποτελεσμάτων.

 Μπορεί και πρέπει να έχει βιβλιογραφικές πηγές για υποστήριξη
του κινήτρου και του περιεχομένου αλλά δεν κάνουμε
βιβλιογραφική ανασκόπηση.
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Διπλωματική Εργασία (ΔΕ)



Βιβλιογραφική ανασκόπηση (ΒΑ)

Βάθος Συγκεκριμένη

Πρόσφατη Ποιοτική
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 Βάθος: Παράθεση σημαντικού αριθμού ερευνών. Κάθε μια εξ
αυτών όμως, θα πρέπει να προσφέρει κάτι ουσιαστικό.

 Η παράθεση πηγών που, για παράδειγμα, υποστηρίζουν μια
συγκεκριμένη άποψη δεν «τείνει στο άπειρο».

 Δηλαδή, δεν αρκεί μόνο η παράθεση πολλών πηγών που
υποστηρίζουν ένα φαινόμενο εφόσον υπάρχουν και άλλες που
υποστηρίζουν το αντίθετο.

 Δεν είναι αμιγώς ποσοτικό το ζήτημα, αλλά συνδυασμός ενός
όγκου αξιόπιστων, καθόλου, ελαφρά ή ολικά διαφοροποιούμενων
ερευνών.

 Η ΒΑ δε μπορεί να καταλαμβάνει μεγαλύτερο μέρος από την ίδια
την έρευνα (μεθοδολογία, αποτελέσματα, συμπεράσματα).

13

Βιβλιογραφική ανασκόπηση (ΒΑ)



 Συγκεκριμένη: Το θεωρητικό πλαίσιο και οι συναφείς έρευνες
να είναι όσο πιο κοντά γίνεται στο ερευνητικό ερώτημα μας, για
να τεθούν και οι υποθέσεις της ΔΕ. Συνεπώς, παραθέτουμε,
πρωτίστως, και εφόσον υπάρχουν, έρευνες με κοινά
χαρακτηριστικά και ερευνητικούς σκοπούς.

 Πρόσφατη: «Τα πάντα ρει». Αυτό δεν μηδενίζει παλαιότερες
έρευνες, αλλά δείχνει την ανάγκη για αξιοποίηση πιο πρόσφατων
μελετών (εφόσον είναι εφικτό), που κάνουν χρήση νέων
δεδομένων ή/και προσεγγίσεων.

 Ποιοτική: Δεν έχουν όλες οι έρευνες την ίδια ποιότητα (π.χ. σε
δεδομένα, μεθοδολογία, προσέγγιση, προστιθέμενη αξία). Έχει
σημασία και που έχουν δημοσιευθεί.
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Βιβλιογραφική ανασκόπηση (ΒΑ)



Αναζήτηση βιβλιογραφικών πηγών

 Scopus: https://www.scopus.com/home.uri

 Google Scholar: https://scholar.google.com/

 Εθνικό Αρχείο Διδακτορικών Διατριβών:  
https://www.didaktorika.gr/eadd/

 Ιδρυματικά αποθετήρια (π.χ. Αμητός: Αποθετήριο Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου, http://amitos.library.uop.gr/xmlui/)

 Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης: http://argo.ekt.gr/

 Ιστοσελίδες επιστημονικών περιοδικών
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https://www.scopus.com/home.uri
https://scholar.google.com/
https://www.didaktorika.gr/eadd/
http://amitos.library.uop.gr/xmlui/
http://argo.ekt.gr/


 Εκθέσεις και μελέτες από:

 ΕΛΣΤΑΤ: https://www.statistics.gr/

 ΙΟΒΕ: http://iobe.gr/

 European Commission: https://ec.europa.eu/info/publications

 OECD: http://www.oecd.org/

 Global Entrepreneurship Monitor (GEM): 
https://www.gemconsortium.org/

 International Labour Organization (ILO):
https://www.ilo.org/global/publications/lang--en/index.htm

 World Economic Forum: https://www.weforum.org/reports/

 United Nation:
https://www.un.org/development/desa/publications/publication
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Αναζήτηση βιβλιογραφικών πηγών

https://www.statistics.gr/
http://iobe.gr/
https://ec.europa.eu/info/publications
http://www.oecd.org/
https://www.gemconsortium.org/
https://www.ilo.org/global/publications/lang--en/index.htm
https://www.weforum.org/reports/
https://www.un.org/development/desa/publications/publication
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Google Scholar
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Google Scholar
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Scopus
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Scopus
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Scopus

 Μπορούμε να προσαρμόσουμε την αναζήτηση (π.χ. αλλάζοντας την 

ταξινόμηση των αποτελεσμάτων ή θέτοντας επιπλέον λέξεις-κλειδιά)
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Scopus

 Μπορούμε να δημιουργήσουμε βιβλιογραφική αναφορά μέσω του

Scopus, για να συλλέξουμε τις πληροφορίες που αφορούν την πηγή
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Scopus
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Παράδειγμα αναζήτησης 
βιβλιογραφικών πηγών: Scopus



Συλλογή δεδομένων: Τύποι 
δεδομένων/πηγών

 Πρωτογενή δεδομένα: Συλλέγονται από τον ερευνητή (π.χ.
συνεντεύξεις, ερωτηματολόγια, ημερολόγια, σημειώσεις,
αυτοβιογραφίες κλπ.).

 Τα στατιστικά δεδομένα δεν έχουν υποστεί επεξεργασία.

 Δευτερογενή δεδομένα: Υπάρχουν ήδη διαθέσιμα (π.χ.
επίσημα στατιστικά δεδομένα, αρχεία στο διαδίκτυο,
επιστημονικά άρθρα, έρευνες που χρησιμοποιούν στατιστικά
δεδομένα).

 Τα στατιστικά δεδομένα μπορούν να έχουν υποστεί
επεξεργασία από τις πηγές που τα συνέλεξαν.
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Πρωτογενή & Δευτερογενή δεδομένα

26

 Κύριες διαφορές που μπορούν να επηρεάσουν τη ΔΕ:

 Ωστόσο, όλα τα παραπάνω είναι σχετικά, και εξαρτώνται από

τη μέθοδο συλλογής και τις πηγές των δεδομένων, καθώς και

τη φύση των δεδομένων.

Πρωτογενή 

δεδομένα

Δευτερογενή 

δεδομένα

Κόστος συλλογής ↑ ↓

Χρόνος συλλογής ↑ ↓

Μέγεθος δείγματος ↓ ↑



Συλλογή δεδομένων: Σημεία που 
θέλουν προσοχή

 Η κατανόηση των δεδομένων είναι το σημαντικότερο βήμα:

 Προσοχή στις πηγές δεδομένων (π.χ. αξιοπιστία).

 Διαβάζουμε τους ορισμούς των δεικτών από τις πηγές τους.

 Στο μυαλό μας πάντα όλα τα επιμέρους σημεία της
μεθοδολογίας.

 Π.χ. Υπάρχουν μέθοδοι, που δεν μπορούν να υποστηρίξουν
μεγάλο αριθμό μεταβλητών:

 Αποτελεί πρόβλημα αυτό; Επηρεάζει τη συλλογή και
αξιοποίηση των δεδομένων μας;
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 Πλήρη επίγνωση του τι συλλέγουμε και κατά πόσο τα δεδομένα
μας μπορούν να απαντήσουν το ερευνητικό ερώτημα ή
κατά πόσο είναι συγκρίσιμα με αυτά άλλων ερευνών.

 Προσοχή στο κατά πόσο μπορούν να επηρεάσουν τις
μεθόδους ανάλυσης (π.χ. πολλές μη διαθέσιμες τιμές).

 Προσοχή με την επεξεργασία των δεδομένων:

 Π.χ. Εάν αλλάξει η μέτρηση των δεδομένων (π.χ. από κατά
κεφαλήν ΑΕΠ σε ρυθμό αύξησης του κατά κεφαλήν ΑΕΠ),
αλλάζει η ερμηνεία τους (και των αποτελεσμάτων), καθώς και
ο βαθμός σύγκρισης τους με συναφείς έρευνες.
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Συλλογή δεδομένων: Σημεία που 
θέλουν προσοχή



Πηγές στατιστικών δεδομένων

 ΕΛΣΤΑΤ: https://www.statistics.gr/

 Eurostat:
https://ec.europa.eu/eurostat/data/
database

 European Commission: 
https://ec.europa.eu/info/business-
economy-euro/indicators-
statistics/economic-databases_en

 OECD: https://data.oecd.org/
https://stats.oecd.org/

 World Bank:
https://databank.worldbank.org/ho
me.aspx
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 International Labour Organization 
(ILO): 
https://www.ilo.org/global/statistic
s-and-databases/lang--
en/index.htm

 Global Entrepreneurship Monitor 
(GEM): 
https://www.gemconsortium.org/d
ata

 UNESCO: 
http://data.uis.unesco.org/

 United Nations: 
https://data.un.org/
https://www.un.org/en/desa/produ
cts/un-desa-databases

https://www.statistics.gr/
https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
https://ec.europa.eu/info/business-economy-euro/indicators-statistics/economic-databases_en
https://data.oecd.org/
https://stats.oecd.org/
https://databank.worldbank.org/home.aspx
https://www.ilo.org/global/statistics-and-databases/lang--en/index.htm
https://www.gemconsortium.org/data
http://data.uis.unesco.org/
https://data.un.org/
https://www.un.org/en/desa/products/un-desa-databases
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: ΕΛΣΤΑΤ



31

Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: ΕΛΣΤΑΤ
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: ΕΛΣΤΑΤ



33

Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: Eurostat
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Παράδειγμα αναζήτησης δεδομένων: 
Eurostat | Αρχική εμφάνιση
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: Eurostat

1. Πληροφορίες 
για τον δείκτη 
και τη 
μεθοδολογία

2. Προσαρμόζουμε 
τα δεδομένα 
που θέλουμε  
να συλλέξουμε

3. Κατεβάζουμε τα 
δεδομένα

1

2
3
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Παράδειγμα αναζήτησης δεδομένων: 
OECD | Αρχική εμφάνιση
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD

Προσαρμόζουμε τα δεδομένα 
που θέλουμε να συλλέξουμε
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD

Προσαρμόζουμε 
τον πίνακα
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD

Π.χ. Εδώ πάμε να δημιουργήσουμε ένα panel
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD

Πληροφορίες για τον δείκτη 
και τη μεθοδολογία
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD

Κατεβάζουμε τα δεδομένα
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Παράδειγμα αναζήτησης 
δεδομένων: OECD
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Παράδειγμα αναζήτησης δεδομένων: 
Οικονομικές καταστάσεις εταιρειών –
Motor Oil
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Παράδειγμα αναζήτησης δεδομένων: 
Οικονομικές καταστάσεις εταιρειών –
Motor Oil

Κατεβάζουμε την 
έκθεση που θέλουμε
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Παράδειγμα αναζήτησης δεδομένων: 
Οικονομικές καταστάσεις εταιρειών –
ΕΛΠΕ
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Παράδειγμα αναζήτησης δεδομένων: 
Οικονομικές καταστάσεις εταιρειών –
ΕΛΠΕ

Κατεβάζουμε την 
έκθεση που θέλουμε
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms

 Πάμε στη διεύθυνση https://www.google.com/forms/about/ και 
επιλέγουμε «Μεταβείτε στις Φόρμες Google». Στη συνέχεια 
εμφανίζεται η εξής σελίδα:

Δημιουργία 
νέας φόρμας

https://www.google.com/forms/about/
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms

1

2

3

4

5

1. Θέμα, 
προεπισκόπηση, 
αναίρεση/επανάλ
ηψη

2. Τίτλος & 
περιγραφή 
φόρμας 

3. Επιλογή τύπου 
ερωτήσεων

4. Προσθέτουμε 
ερωτήσεις, 
πολυμέσα, 
επιμέρους 
ενότητες

5. Επιλέγουμε εάν 
θέλουμε η 
ερώτηση να 
απαντηθεί 
υποχρεωτικά
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Ρυθμίσεις
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Τύποι ερωτήσεων
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Ερωτήσεις
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Ερωτήσεις
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Ερωτήσεις
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Ερωτήσεις
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Προεπισκόπηση
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Προεπισκόπηση
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Προεπισκόπηση
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Αποστολή
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Εδώ μπορούμε 
να 

δημιουργήσουμε 
ένα αρχείο Excel

με τις 
απαντήσεις που 
έχουν συλλεχθεί

Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Απαντήσεις
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Απαντήσεις



65

Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Απαντήσεις
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Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Δημιουργία 
υπολογιστικού φύλλου 



67

Για κατέβασμα του αρχείου πάμε στο μενού Αρχείο → Λήψη 
→ Microsoft Excel (.xlsx)

Παράδειγμα online ερωτηματολογίου: 
Google forms | Λήψη απαντήσεων



 Δεδομένης της έκτασης μιας ΔΕ η ενότητα που περιλαμβάνει τη
μεθοδολογία της έρευνας θα πρέπει να είναι ιδιαίτερα
αναλυτική, αλλά χωρίς να χάνει την ουσία της:

 Δεν παραθέτουμε λεπτομερώς όλη τη θεωρία που διέπει, π.χ.,
μια συγκεκριμένη μέθοδο ανάλυσης, αλλά παραθέτουμε όλα
αυτά τα στοιχεία που επηρεάζουν το σύνολο της
μεθοδολογίας μας, και συνεπώς των αποτελεσμάτων μας.

 Ουσιαστική κατανόηση της μεθοδολογίας:

 Διαφορετικά τίθεται σε κίνδυνο όλη η ΔΕ, τα
αποτελέσματα της, καθώς και η εγκυρότητα τους.
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Μεθοδολογία



Μεθοδολογία

 Αναλυτικές πληροφορίες για το δείγμα, τα δεδομένα
και τις μεθόδους.

 Δείγμα:

 Γιατί το συγκεκριμένο δείγμα;

 Τι εξυπηρετεί;

 Σαφήνεια με τα δεδομένα:

 Γιατί τα συγκεκριμένα δεδομένα;

 Πηγές και ορισμοί/διευκρινίσεις που δίνονται.

 Ενδεχόμενη επεξεργασία που έχουν υποστεί.

 Περιορισμοί
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 Σαφήνεια με τις μεθόδους ανάλυσης των δεδομένων που
χρησιμοποιούμε:

 Πάντα στο μυαλό μας τα πιθανά πλεονεκτήματα και
μειονεκτήματα των μεθόδων, όπως επίσης και σαφής
παράθεση τους.

 Οποιαδήποτε ενναλακτική μεθοδολογία χρησιμοποιηθεί,
αναφέρεται.

 Συχνά, η δυνατότητα αναπαραγωγής των αποτελεσμάτων
ελέγχεται με την εφαρμογή κάποιας άλλης μεθοδολογίας (π.χ.
ενναλακτικά δεδομένα, δείγμα, μέθοδοι).

 Σε αυτήν την περίπτωση είμαστε το ίδιο αναλυτικοί όσο
ήμασταν με τη βασική μεθοδολογία.

70

Μεθοδολογία



Αποτελέσματα

 Είναι το σημαντικότερο μέρος της έρευνας.

 Εδώ παραθέτουμε τους πίνακες αποτελεσμάτων και τα
διαγράμματα.

 Στα αποτελέσματα δεν κάνουμε εκτενή συζήτηση ούτε
ερμηνεία τους.

 Η παρουσίαση και η διατύπωση των αποτελεσμάτων δεν
πρέπει να προκαλεί αμφισημία.

 Σύνδεση των αποτελεσμάτων με το ερευνητικό ερώτημα.

 Πρέπει να είναι ξεκάθαρο σε τι απαντάει κάθε αποτέλεσμα
και ποια είναι τα όρια του.
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 Τίποτα δεν είναι αυτονόητο.

 Ο αναγνώστης δεν ξέρει τι έχουμε στο μυαλό μας.

 Σύνδεση των αποτελεσμάτων με τη βιβλιογραφία (είτε
εντοπίζουμε τα ίδια αποτελέσματα είτε όχι).

 Δεν αποκρύπτουμε αποτελέσματα που δεν μας «αρέσουν»:

 Π.χ. αποτελέσματα που δεν επιβεβαιώνουν μια υπόθεση.

 Δεν ξεχνάμε να αναφέρουμε τους πίνακες ή τα διαγράμματα
που αποτυπώνουν τα αποτελέσματά μας, τη στιγμή που
αναφερόμαστε σε αυτά στο κείμενο.

 Π.χ. «Όπως φαίνεται στον Πίνακα 3.1…»
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Συζήτηση & Συμπεράσματα

 Επιγραμματική αλλά σαφής επισκόπηση των
αποτελεσμάτων.

 Δεν γίνεται επανάληψη των αποτελεσμάτων, αλλά
συζήτηση και ερμηνεία τους.

 Ποια η προστιθέμενη αξία της ΔΕ και των αποτελεσμάτων;

 Ποια είναι η σημασία των μεθόδων, τεχνικών, και κυρίως
των αποτελεσμάτων;

 Πώς βοηθούν τα αποτελέσματα τον δημόσιο διάλογο,
ή/και το συγκεκριμένο πεδίο έρευνας;

 Ποιες οι ελλείψεις (σκόπιμες ή μη) και οι περιορισμοί;

 Προτάσεις για μελλοντική έρευνα;
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Βιβλιογραφία

 Παραθέτουμε όλες τις πηγές που χρησιμοποιήθηκαν.

 Παραθέτουμε τις πηγές κατά αλφαβητική σειρά.

 Για την παράθεση των πηγών (ενδοκειμενικά και στη
Βιβλιογραφία) μπορούν να χρησιμοποιηθούν ειδικά
λογισμικά (π.χ. Mendeley). Το MS Word επίσης παρέχει
αυτήν τη δυνατότητα.

 Ακολουθούμε ένα συγκεκριμένο σύστημα (π.χ. σύστημα
Harvard) για όλες τις πηγές, εντός του κειμένου και στη
Βιβλιογραφία, και πάντα σύμφωνα με τις ειδικές οδηγίες του
Π.Μ.Σ.
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 Βασικά παραδείγματα, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Μ.Σ.

 Ενδοκειμενικές αναφορές στη βιβλιογραφία:

(Massey, 1984: 145-147)

 Βιβλίο:

Becker, G. (1971). Economic Theory. New York: Alfred A.
Knopf

 Άρθρο σε επιστημονικό περιοδικό:

Powell, W.W. (1990). Neither market nor hierarchy: network
forms of organization. Research in Organizational
Behaviour. No. 12, pp. 295-336.
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 Κεφάλαιο σε βιβλίο

Liargovas, P. (2006). Economic and Social Cohesion in

the Enlarged Union. Στο Stefanou, K., editor. Adjusting

to EU Enlargement: Recurring Issues in a New Setting,

Northampton, MA: Edward Elgar, pp.135-148

 Έργο που ανασύρθηκε από το διαδίκτυο

CEC (1999). ESDP European Spatial Development
Perspective: Towards Balanced and Sustainable
Development of the Territory of the European
Union. Luxembourg: European Commission
(http://europa.eu.int/comm/regional_policy/sources/doc
offic/official/reports/ som_en.htm)
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Παραρτήματα

 Η ενότητα Παραρτήματα περιλαμβάνει όσα δεν μπορούν να
αποτελούν μέρος του κυρίως κειμένου. Π.χ.:

 Ερωτηματολόγια

 Ανάλυση των εργαλείων συλλογής δεδομένων.

 Πίνακες αποτελεσμάτων (στην περίπτωση όπου υπάρχουν
πολλοί πίνακες και επηρεάζουν τη ροή του κειμένου).

 Πίνακες αποτελεσμάτων δευτερευούσης σημασίας.

 Σε περίπτωση που έχει μεταφραστεί μεγάλος όγκος κειμένου
(δηλαδή το μετάφρασμα βρίσκεται στο κυρίως κείμενο),
μπορούμε να παραθέσουμε το κείμενο πηγή στην ενότητα
Παραρτήματα.

 Νόμοι (π.χ. δημοσιευμένοι σε ΦΕΚ), χάρτες κλπ.
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Τεχνικά 
χαρακτηριστικά ΔΕ



Τεχνικά χαρακτηριστικά ΔΕ

 Μέγεθος ΔΕ: Ενδείκνυται να μην ξεπερνά τις 150 σελίδες ή τις
50.000 λέξεις (όλη η ΔΕ).

 Ωστόσο, σημαντικότερο κριτήριο είναι η επιστημονική
πληρότητα και ποιότητα της ΔΕ και όχι το μέγεθος της.

 Οι σελίδες του κυρίως κειμένου (από την Εισαγωγή έως το τέλος
της ΔΕ) αριθμούνται με συνεχή αρίθμηση.

 Οτιδήποτε εμφανίζεται πριν από το κυρίως κείμενο [πρόλογος,
ευχαριστίες, αφιέρωση, πίνακας περιεχομένων, κατάλογοι
πινάκων, εικόνων, χαρτών, περίληψη (στα Ελληνικά και στα
Αγγλικά)] αριθμείται με μικρούς Λατινικούς αριθμούς.
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 Η σελίδα τίτλου (οπού δύναται να ακολουθείται από σελίδα
όπου εμφανίζεται το copyright) δεν αριθμείται (ούτε αυτή
του copyright), και δεν προσμετράται στον συνολικό αριθμό
σελίδων της ΔΕ (ούτε αυτή του copyright).

 Η ΔΕ παραδίδεται:

 Απαραιτήτως γραμμένη σε ηλεκτρονικό υπολογιστή.

 Εκτυπωμένη στη μια πλευρά της σελίδας.

 Σε καλής ποιότητας λευκό χαρτί μεγέθους Α4, με περιθώρια
4cm σε όλες τις πλευρές.

 Για το κείμενο χρησιμοποιείται μαύρη γραμματοσειρά (κατά
προτίμηση Times New Roman) μεγέθους 12 στιγμών.
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 Το διάστιχο του κυρίως κειμένου πρέπει να είναι 1,5. Των
υποσημειώσεων (ή των σημειώσεων τέλους) είναι μονό.

 Για τις υποσημειώσεις (ή σημειώσεις τέλους) συνίσταται η
χρησιμοποίηση της ίδιας γραμματοσειράς (αλλά μικρότερου
μεγέθους χαρακτήρων από ό,τι στο κυρίως κείμενο).

 Εάν χρησιμοποιηθούν άλλες γραμματοσειρές μέσα στο κείμενο
(π.χ. για να διαχωρίσουν τμήματά του από το υπόλοιπο κείμενο),
αυτές θα πρέπει να είναι ευανάγνωστες και του ίδιου
μεγέθους με το υπόλοιπο κείμενο.

 Οι υποκεφαλίδες και οι τίτλοι των κεφαλαίων και υποκεφαλαίων
μπορούν να εμφανίζονται με διαφορετικό μέγεθος και μορφή
γραμματοσειράς (αρκεί να είναι ευανάγνωστα).
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 Στην τελική μορφή της, η ΔΕ κατατίθεται βιβλιοδετημένη
επιμελώς σε ενιαίο τόμο.

 Στο εξώφυλλο/σελίδα τίτλου πρέπει να περιέχονται κατά σειρά εκ
των άνω προς τα κάτω:

 Το λογότυπο του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου και του
Τμήματος Οικονομικών Επιστημών.

 Ο τίτλος του Π.Μ.Σ.

 Ο τίτλος της ΔΕ.

 Το ονοματεπώνυμο του μεταπτυχιακού φοιτητή.

 Το ονοματεπώνυμο του επιβλέποντα (και η υπογραφή
του, ή σε ξεχωριστή σελίδα), καθώς και τα ονόματα των
μελών της συμβουλευτικής επιτροπής.

 Ο χρόνος κατάθεσης της ΔΕ.
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 Copyright: Ο μεταπτυχιακός φοιτητής (που εκπονεί τη ΔΕ)
φέρει ολόκληρη την ευθύνη προσδιορισμού της δίκαιης
χρήσης του υλικού που χρησιμοποίησε, η οποία ορίζεται στην
βάση των εξής παραγόντων:

 Του σκοπού και χαρακτήρα της χρήσης (εμπορικός, μη
κερδοσκοπικός ή εκπαιδευτικός).

 Της φύσης του υλικού που χρησιμοποιεί (τμήμα του
κειμένου, πίνακες, εικόνες).

 Του ποσοστού και της σημαντικότητας του τμήματος
που χρησιμοποιεί σε σχέση με το όλο κείμενο υπό copyright.

 Των πιθανών συνεπειών της χρήσης αυτής στην αγορά ή
στη γενικότερη αξία του υπό copyright κειμένου.
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 Το κυρίως κείμενο χωρίζεται σε αριθμημένα κεφάλαια:

 Κάθε ένα αντιστοιχεί σε μια συγκεκριμένη αυτοτελή 
ενότητα.

 Τα κεφάλαια ακολουθούν μεταξύ τους μια λογική 
αλληλουχία.

 Τα κεφάλαια είναι σκόπιμο να χωρίζονται σε υποκεφάλαια
και  εδάφια  αριθμημένα  κατά  το  δεκαδικό  σύστημα  
(π.χ.  3,  3.1,  3.1.1). 

 Στα  κεφάλαια περιλαμβάνεται  το  κυρίως  αναλυτικό  
τμήμα  της  εργασίας. 
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Ακαδημαϊκή 
Δεοντολογία & 
Ηθική της έρευνας
Το φαινόμενο της λογοκλοπής



Λογοκλοπή (plagiarism)

 Η σαφής παράθεση των πηγών δεν είναι προαιρετική
ούτε διαπραγματεύσιμη.

 Μόνο και μόνο η υποψία λογοκλοπής μειώνει το
κύρος και την εγκυρότητα της έρευνας, ακόμα και
αν αυτή δεν είναι εκτεταμένη.

 Η λογοκλοπή μπορεί να είναι εκούσια ή ακούσια.

 Ακούσια λογοκλοπή μπορεί να θεωρηθεί και η παράθεση
ιδέας άλλου ερευνητή, χωρίς να συνοδεύεται από την
σχετική πηγή, ακόμα και αν αυτή βρίσκεται στη
βιβλιογραφία.
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Λογοκλοπή (plagiarism): Βασικές 
μορφές

 Η αντιγραφή κειμένου από έντυπα βιβλία, PDFs, άρθρα και
κείμενα διαθέσιμα στο internet, χωρίς να αναφέρεται η πηγή.

 Η μετάφραση κειμένου, λέξη προς λέξη, χωρίς να
αναφέρεται η πηγή.

 Η συρραφή κειμένου από μια ή περισσότερες πηγές χωρίς
αυτές να αναφέρονται.

 Η παράθεση εικόνων, διαγραμμάτων, σχημάτων χωρίς
αναφορά στην πηγή.

 Η αγορά της διπλωματικής συντελεί και αυτή λογοκλοπή (ο
φοιτητής την παρουσιάζει ως δικό του έργο).
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Λογοκλοπή: Οδηγίες για αποφυγή 
της

 Την ίδια στιγμή που παραθέτουμε τις απόψεις άλλου, βάζουμε
και την πηγή, ακόμα και αν αυτό που γράφουμε είναι πρόχειρο ή
θα αλλάξει/αφαιρεθεί.

 Χρήση εισαγωγικών όταν παραθέτουμε αυτοτελώς ένα κείμενο,
και αναφορά στην πηγή και στη συγκεκριμένη σελίδα.

 Διπλός και τριπλός έλεγχος των πηγών (όσες βρίσκονται εντός
κειμένου, να βρίσκονται και στη βιβλιογραφία).
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Οργάνωση και 
συμβουλές



Οργάνωση και συμβουλές

 Φτιάξτε ένα χρονοδιάγραμμα με σαφή χρονικά όρια για τη
διεκπεραίωση κάθε ενότητας:

 Θα υπάρξουν παρεκκλίσεις, αυτό είναι αναπόφευκτο.

 Ωστόσο, το χρονοδιάγραμμα θα βοηθήσει στην εκπόνηση
της ΔΕ σε εύλογο χρονικό διάστημα.

 Οργανώστε καλά τις ιδέες, τα δεδομένα και τη βιβλιογραφία
σας για να μην υπάρξουν «πισωγυρίσματα».

 Συχνή αλλά ουσιαστική επαφή με τον επόπτη σας για
οτιδήποτε χρειαστείτε (βοήθεια, συμβουλές, απόψεις).

 Κάθε πρόβλημα που προκύπτει να το αντιμετωπίζετε σαν
παράθυρο ευκαιρίας για βελτίωση της ΔΕ.
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Καλή επιτυχία!


